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Kontakt
Information und Anmeldung

 
Hessing Stiftung  
Förderzentrum für Kinder und Jugendliche 

Mühlstraße 55, 86199 Augsburg 
 
T 0821 909 2525  
F 0821 909 2501 

info@hessing-foerderzentrum.de 
www.hessing-foerderzentrum.de

Kindern 
eine 

Zukunft 
geben

Schreibaby-Beratung
Entwicklungspsychologische 
Beratung (EPB) 
für Eltern mit Säuglingen und Kleinkindern  
in der Frühförderung



Liebe Eltern, 

mit der Geburt Ihres Kindes erleben Sie intensive Gefüh-
le, Hoffnungen, Ängste und Zweifel. Es ist nicht immer 
einfach, die Signale von Säuglingen und Kleinkindern zu 
verstehen. Einige Säuglinge schreien in den ersten Le-
bensmonaten übermäßig viel, ohne dass die Eltern die 
Gründe dafür kennen. Andere wiederum wollen nicht 
schlafen oder nicht essen, manche Kleinkinder trotzen, 
toben und wollen sich nicht trennen. 

Wenn das Verhalten Ihres Kindes Sie besorgt, wenn Sie 
sich zunehmend verunsichert, erschöpft und hilflos füh-
len, Sie sich die Fragen stellen „Was ist los mit meinem 
Kind?“, „Mache ich etwas falsch?“ und lernen möchten, 
die Signale Ihres Kindes besser zu verstehen, kann die 
Entwicklungspsychologische Beratung (EPB) Ihnen und 
Ihrem Kind helfen. 

Ziel ist es, die Beziehung zu Ihrem Kind sowie den Auf-
bau einer sicheren Bindung zu fördern. Wir möchten mit 
Ihnen herausfinden, wie Sie wieder mehr Spaß und Freu-
de gemeinsam mit Ihrem Kind erleben können.

Was bieten wir an? 

•	 Informationen zu wichtigen Entwicklungsschritten bei 
Säuglingen und Kleinkindern

•	 Unterstützung im Erkennen, Verstehen und Beantwor-
ten der Signale Ihres Babys

•	 Gemeinsames Entdecken der Stärken und Möglichkei-
ten Ihres Kindes

•	 Stärkung des Vertrauens in Ihre Fähigkeiten als Eltern 
und Ihr „Bauchgefühl“

•	 Verstärkung der schönen und entspannten Momente 
mit Ihrem Kind

Sie können sich mit dem Hinweis „Schreibaby“ 
oder „Regulationsstörung“ an uns wenden. 

T 0821 909 2525 

Hier erfolgt 

•	 Interdisziplinäre Diagnostik

•	 Beratungstermine im multiprofessionellen Team

•	 Ressourcenorientierte und videogestützte Beratung

Ablauf: 

Für wen ist die Beratung gedacht?

Für Sie als Eltern, wenn ihr Kind z.B.

•	häufig schreit und sich nur schwer beruhigen lässt

•	schlecht schläft

•	schlecht trinkt oder sich nicht gut füttern lässt

•	Körperkontakt oder Blickkontakt vermeidet

•	einen schwierigen Start ins Leben hatte


