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F R I E D R I C H  V O N  H E S S I N G gilt heute als einer
der wichtigsten Wegbereiter der modernen Orthopädie.
Erfindungsreichtum und Durchsetzungsvermögen zeich-
neten ihn aus. Vielfach wurde er als „mechanisches
Genie“ seiner Zeit bezeichnet. Er legte den Grundstein
für die Hessing Stiftung, die heute aus vielfältigen
Unternehmensbereichen besteht. 



Geriatrische Rehabilitationsklinik der Hessing Stiftung:
Ganzheitlich, individuell, wohnortnah

1997 wurde unsere Geriatrische Rehabilita-
tionsklinik eröffnet. Sie ist eine von drei 
bayerischen Modellkliniken, in der aus-
schließlich ältere Menschen nach schweren
Krankheiten, Operationen oder mit chroni-
schen Schmerzen behandelt werden. Mehr
als 1.200 Patienten pro Jahr nehmen unse-
re Leistungen in Anspruch.

Wir sehen unsere Aufgabe darin, Ihnen
dabei zu helfen, Ihre nach Krankheit oder
Operation verlorene Selbständigkeit wieder-
herzustellen, damit Sie Ihr gewohntes Leben
wieder aufnehmen können. Wir wollen die-
sen Anspruch mit einem Konzept erfüllen,

das zu einer gleichbleibend hohen Qualität
von Behandlung führt: 

Ganzheitlich, individuell sowie 
medizinisch, therapeutisch und pflegerisch
auf höchstem Niveau. 

Als Geriatrische Rehabilitationsklinik sind
wir auf die Therapie älterer Menschen 
spezialisiert. Ärzte mit zusätzlichen Qualifi-
kationen und besonders ausgebildete Thera-
peuten arbeiten zusammen, um gemeinsam
mit Ihnen und unter Berücksichtigung Ihrer
persönlichen Lebensumstände ein optimales
Therapiekonzept zu erstellen. 

Moderne Diagnostik und ein breites Angebot
an Therapiemöglichkeiten tragen ebenso zu
Ihrem erfolgreichen Aufenthalt bei wie die
professionelle Teamarbeit aller beteiligten
Mitarbeiter. 

Natürlich legen wir auch größten Wert dar-
auf, dass Sie sich bei uns wohlfühlen kön-
nen – komfortable Zimmer und eine betont
wohnliche Atmosphäre innerhalb der Klinik
werden ihren Teil dazu beitragen.



Geriatrische Rehabilitationsklinik der Hessing Stiftung
Leistungen und Organisation

Meist stehen bei geriatrischen Patienten 
internistische, orthopädische oder neurologi-
sche Diagnosen im Vordergrund. Daran
orientiert sich unsere ärztliche Besetzung.
Sie ist in einen internistischen (Chefarzt Dr.
med. Albert Geiselbrecht) und in einen
orthopädischen Schwerpunkt (Chefarzt Dr.
med. Wolfgang Tressel) unterteilt – mit
zusätzlicher Unterstützung auf neurologi-
schem Gebiet. 

Die notwendige Diagnostik, wie z.B. Ultra-
schall, Echokardiographie, Röntgendia-
gnostik oder Elektroenzephalographie kann

so bequem im Haus durchgeführt werden. 
Eine geriatrische Rehabilitation kommt für
Sie in Frage, wenn eine der folgenden
Indikationen für Sie zutrifft:

> Schlaganfall
> Cerebrale Durchblutungsstörungen
> Frakturen, z.B. Oberschenkelhalsbruch
> Entzündliche und degenerative

Krankheiten, z.B. Arthrose, Osteoporose,
nach einer Gelenksersatzoperation, chro-
nische Wirbelsäulenschmerzen

> Herzinfarkt, Herzinsuffizienz, nach einer
Herzoperation

> Geriatrische Funktionsstörungen
> Durchblutungsstörungen, Thrombosen, 

nach einer Gefäßoperation oder 
Amputation

> Neurologische Krankheiten, 
z.B. Parkinson, Polyneuropathie

> Stoffwechselkrankheiten, 
z.B. Diabetes mellitus

> Ernährungsmangelkrankheiten
> Nach schweren chirurgischen Eingriffen,

z.B. nach Magen- oder Darmoperationen



Den Schwerpunkt unserer Arbeit sehen wir
im Bereich der Therapie. Die Maßnahmen
für die Erreichung Ihres Reha-Zieles werden
unter ärztlicher Leitung vom therapeuti-
schen Team gemeinsam erarbeitet.

Unser therapeutisches Team setzt sich
zusammen aus:

> Kranken- und Altenpflegekräften
> Physiotherapeuten
> Masseuren
> Ergotherapeuten
> Logopäden

> Psychologen
> Sozialarbeitern
> Diätassistenten

Hinzu kommen weitere Leistungen wie
Diabetesberatung, Inkontinenzberatung,
Musiktherapie, Seelsorge und Informations-
veranstaltungen. Selbstverständlich werden,
wenn nötig, dabei auch Ihre Angehörigen 
miteinbezogen. 

Neben der stationären Behandlung bieten
wir auch einen Aufenthalt in unserer
Tagesklinik an. Sie ist besonders geeignet

für Patienten, die bereits zu Hause wohnen
können, aber noch therapiebedürftig sind.
In diesem Fall bringt Sie ein eigener
Fahrdienst morgens in die Klinik und am
Abend wieder zurück. 

Bilder von v.l.n.r: Ergotherapie, zahlreiche
Sitzgelegenheiten im Grünen, freundliche Architektur,
intensive Betreuung, Bewegungsbad, Therapieziel:
Wiedererlangung der Selbständigkeit



Geriatrische Rehabilitationsklinik der Hessing Stiftung
Auf einen Blick

Ausstattung und Besonderheiten

> 100 stationäre Betten 
> 4 Stationen 
> 20 tagesklinische Plätze
> 150 Mitarbeiter
> 1200 behandelte Patienten pro Jahr 
> Unterbringung in komfortablen 

Ein- oder Zweibettzimmern
> umfangreiche Diagnostik
> Moderne Therapie- und Behandlungsräume 
> Bewegungsbad 
> interdisziplinäres Team von Ärzten, 

Therapeuten, Pflegekräften, etc.

> Klinikeigener Park und Cafe
> Sehenswerte Kirche im neugotischen

Baustil mit byzantinischen Elementen

Informationen zur Aufnahme/Einweisung

Eine stationäre Aufnahme erfolgt in der
Regel nach Abschluss der akutmedizinischen
Behandlung, kann aber auch durch Ihren
Hausarzt eingeleitet werden. In jedem Fall
muss Ihr geplanter Aufenthalt bei der 
zuständigen Krankenkasse mit Hilfe eines
GRB-Formulares durch Ihren behandelnden
Arzt beantragt werden. Da es sich um eine
geriatrische Rehabilitationsbehandlung (GRB)
handelt, können nur Patienten aufgenommen
werden, die nicht mehr im Erwerbsleben ste-
hen.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem behandelnden
Arzt. Weitere Informationen erhalten Sie
unter Tel. 0821/909 120 oder im Internet:
www.hessing-stiftung.de

Weitere Einrichtungen auf dem Klinikgelände

> Orthopädische Fachkliniken 
der Hessing Stiftung

> Zentrum für Orthopädische Rheumatologie 
und Rehabilitation der Hessing Stiftung
für die weiterführende Behandlung nach 
Akuteingriffen

> Praxis für Kernspintomographie

> Orthopädische Werkstätten für die
Versorgung vor Ort mit orthopädischen
Hilfsmitteln, Prothesen, Orthesen und
Schuhen durch mehrfach ausgezeichnetes
Fachpersonal



Bilder oben von v.l.n.r: weitläufiger Klinikpark,
Glasfenster Hessingburg, historische Hessingburg, die
für Info- und  Abendveranstaltungen genutzt wird

Bilder unten von v.l.n.r: Eingangsbereich Geriatrie,
Patientenzimmer, Laubengang im Park, Ausblick aus
Patientenzimmer auf viel „Grün“



Butzstraße 27
86199 Augsburg

Tel. 0821/909 120
Fax 0821/909 108

contact@hessing-stiftung.de
www.hessing-stiftung.de

Geriatrie bedeutet Altersheilkunde und umfasst
Vorbeugung und Behandlung von Altersbeschwerden. 
Oft leiden gerade ältere Menschen an mehreren Krank-
heiten, die gleichzeitig auftreten oder chronisch sind.
Deshalb wurde für die Geriatrische Rehabilitationsklinik
der Hessing Stiftung ein Konzept entwickelt, das den
Bedürfnissen geriatrischer Patienten entspricht: Ein
ganzheitlicher Ansatz, der die individuellen Umstände
berücksichtigt und auf den Patienten zugeschnitten ist. 

Geriatrische Rehabilitationsklinik 
der Hessing Stiftung
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