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LEISTUNGSSPEKTRUM_ Allgemeine Orthopadie | Wirbelsaulenchirurgie | Kinder-
orthopadie | Rheumatologie | Arthroskopie | Endoprothetik | Sporttraumatologie |
Neuromuskuldre Erkrankungen | Ambulante Operationen

AUSSTATTUNG UND KENNZAHLEN_ 250 Betten | 9 Stationen | Intensiviiber-
wachung | Anésthesie | 4 OP-Séle | 450 Mitarbeiter | 4.500 Operationen pro Jahr |
5.500 stationare Patienten | 20.000 ambulante Patienten pro Jahr | Physiotherapie
stationar und ambulant | Digitales Rontgen | Klinisches Labor
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IHRE AUFNAHME

IHRE ANREISE

Wir bitten Sie, mdglichst mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
oder Taxen anzureisen, da unser Parkplatz stark belastet
ist. Die StralRenbahnlinie 1 halt direkt vor dem Klinikein-

gang.

Haben Sie bitte Verstdndnis dafir, dass wir fur die Benut-
zung des Parkplatzes eine geringe Gebuhr erheben mus-
sen.

Die Zufahrt zum Klinikvorplatz ist aus feuerpolizeilichen
Griinden nicht gestattet.

Fur Patienten, die liegend transportiert werden mussen,
steht die Liegendkrankenzufahrt (Eingang Uber Butz-
stral3e) zur Verfigung.

STATIONARE AUFNAHME

lhre stationare Aufnahme in einer unserer Kliniken erfolgt
im Bereich der stationdren Anmeldung. Dort wird Ihnen
mitgeteilt, auf welcher Station Sie aufgenommen werden.

Wir bitten Sie, sich am vereinbarten Aufnahmetag
zwischen 8.00 Uhr und 10.00 Uhr im Bereich der statio-
naren Aufnahme anzumelden.

Nach Ziehung der Wartemarke werden Sie automatisch
aufgerufen.

Ihr Hausarzt oder Facharzt hat in der Regel bereits einige
fur uns wichtige diagnostische Untersuchungen durchge-
fuhrt. Bitte bringen Sie diese Ergebnisse bei lhrer Auf-
nahme mit und Ubergeben Sie diese Ihrem Stationsarzt
oder lhrer Stationspflegekraft.

BITTE MITBRINGEN

IHRE AUFNAHME

Alle Medikamente, die Sie zur Zeit einnehmen % Allergiepass, Implantatpass, Schrittmacherunterlagen,
Alle angefertigten Rontgenaufnahmen (sehr wichtig!) sonstige Arztbriefe
Ihre aktuellen Laborbefunde (nicht alter als eine Woche), % Bei berufsgenossenschaftlicher Heilbehandlung Anschrift
z.B. Kreatinin, Natrium, Kalium, Hb, Leuko, Hk, Blutzu- der Berufsgenossenschaft und das Aktenzeichen
cker, Quick, PTT, Thrombozyten, SGOT, Urinbefund, BKS % Einen von Ihrem Orthopéaden, Chirurgen oder Hausarzt
Lungenaufnahmen (bei Alter Gber 60 Jahre bzw. bei ausgestellten Einweisungsschein
bekannter Herz- oder Lungenerkrankung) % Den gesetzlich vorgeschriebenen Selbstkostenanteil
EKG (bei Alter Gber 30 Jahre bzw. bei bekannter % Angaben Uber Ihre Krankenversicherung
Herzerkrankung) (Krankenversicherungskarte)

% Angaben Uber eventuelle Zusatzversicherungen, private

Krankenversicherungen oder Beihilfen




IHRE AUFNAHME

Bitte beachten Sie auch folgende Hinweise:

% Sollten Sie zur Empfangnisverhiitung zur Zeit die
Antibabypille oder andere Hormonpréparate, z.B. zur
Osteoporosebehandlung (auch Gel und Pflaster), ein-
nehmen, so ist es wichtig, diese 5 Wochen vor dem
OP-Termin wegen erhéhter OP-Risiken (Becken-Bein-
Venen-Thrombose) abzusetzen, da andernfalls eine
Operation nicht durchgefuhrt werden kann.

% Sog. Blutverdiinnungsmedikamente wie z.B. Aspirin,
ASS oder Colfarit sollten 10 Tage vor der stationdren
Aufnahme nicht mehr eingenommen werden. Bitte
sprechen Sie mit lhrem Hausarzt dartber.
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Folgende Gegenstande werden lhnen bei lhrem Aufenthalt
von Nutzen sein. Insbesondere firr eine optimale kranken-

gymnastische Betreuung benétigen Sie:

% Festes Schuhwerk mit flachem Absatz (Straenschuhe),

wenn moglich zum Schlupfen

% Stabile Hausschuhe

% Langer Schuhloffel

% Badeanzug/Badehose

% Badeschuhe, Bademantel

% Waschutensilien
Hand-/Badetuch/Duschvorleger, sowie Waschhandschuh

kénnen Sie auch gerne bei uns mieten

% Jogging- oder Trainingsanzug

% Kurze Hose

% Unterarmgehstiitzen (Kriicken),

falls vorhanden

% Samtliche bereits vorhandene Hilfsmittel
(z.B. Einlagen, Bandagen, Greifzange, Mieder, Korsett,
Schienen, Gehapparate, Orthesen), auch wenn sie nicht

mehr passen oder schadhaft sind

% Kleiner Rucksack oder Umhéngetasche
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WAHLLEISTUNGEN

Beachten Sie, dass es einen Unterschied zwischen allge-
meinen Krankenhausleistungen und Wahlleistungen gibt.

Allgemeine Krankenhausleistungen sind alle Leistungen,
die im Einzelfall nach Art und Schwere der Krankheit fir
die medizinisch zweckmafige und ausreichende Versor-
gung notwendig sind. Dafur entstehen Ihnen aufRer den
gesetzlichen Zuzahlungen keine Kosten.

Wahlleistungen miissen gesondert vereinbart werden. Bitte
prufen Sie, ob lhre private Krankenversicherung diese
Kosten Ubernimmt.

IHRE AUFNAHME

AuBerdem bieten wir jedem Patienten als zuséatzlich
wahlbares Komfortelement:

> TV

> Medienwagen

> Notebook

> Wascheservice

> hochwertige Speisen

> Chefarztbehandlung
> Unterbringung in Ein- oder Zweibettzimmer

Die Vereinbarung wahlérztlicher Leistungen oder die
Unterbringung im Ein- oder Zweibettzimmer kann eine
nicht unerhebliche finanzielle Belastung fiir Sie bedeuten.

Bitte klaren Sie vor Ihrer Aufnahme, ob lhr Versicher-
ungsschutz dafir ausreicht. Sollte kein ausreichender
Versicherungsschutz vorliegen, treten Sie der Hessing
Stiftung gegenlber als Selbstzahler auf und sind in der
Regel zu Vorauszahlungen verpflichtet.

Eine Ubersicht tiber Pflegekosten und Wahlleistungsge-
bihren enthalt der Pflegekostentarif.




IHRE AUFNAHME
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IHRE AUFNAHME

REISEGEPACK

In Threm Zimmer kénnen Sie einen Koffer bis maximal
57 x 35 x 39 cm verstauen. Alle groBeren Gepackstiicke
passen nicht in den dafir vorgesehenen Lagerplatz.

WERTSACHEN/BARGELD

Gegen Quittung kénnen Sie an der Hauptkasse Wert-
sachen oder Bargeld zur Verwahrung im Safe abgeben.
Fur Wertsachen, die aus lhrem Krankenzimmer entwendet
werden, kénnen wir keine Haftung Ubernehmen. Bitte
beachten Sie, dass jeder Patientenschrank abschlieRbar
ist. Machen Sie bitte davon Gebrauch, aber vergessen Sie
nicht, den Schrankschlussel bei lhrer Entlassung in der
Klinik zurtickzulassen.

An der Hauptkasse besteht die Mdglichkeit, mit Ihrer
EC-Karte zu bezahlen oder Bargeld abzuheben.

ZUZAHLUNGEN

Wir sind gesetzlich verpflichtet, von Ihnen die derzeit gul-
tigen Zuzahlungen fur die stationdre Krankenhausbehand-
lung einzufordern.

Diese Summe wird vom Krankenhaus erhoben und an lhre
Krankenversicherung weitergeleitet. Sollten Sie diesen
Betrag ganz oder teilweise schon in einem anderen Kran-
kenhaus bezahlt haben, wird Ihnen dieser Betrag gegen
Vorlage einer Quittung angerechnet.
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IHRE STATION

Nach Erledigung der Aufnahmeformalitaten kénnen Sie
sich auf Ihre Station begeben, wo Sie sich bitte beim
Pflegedienst melden.

Die Stationsbezeichnungen geben dabei auch das
Stockwerk an, auf dem sich die Station befindet -
z.B. Station B 4: 4. Stock, Fligel B.
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IHR KRANKENZIMMER

Das Krankenzimmer ist ihr personlicher Bereich. Sie kon-
nen erwarten, dass dies trotz aller notwendigen Einschrén-
kungen vom Personal, den Mitpatienten und den Besu-
chern respektiert wird.

Da im Krankenzimmer fir jeden Patienten nur ein be-
grenzter Raum zur Verfugung steht, ist es zweckmaRig,
far Ihren Aufenthalt nur das Allerngtigste mitzunehmen.
Bitte belasten Sie sich nicht mit unnétigem Gepéack.
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Wir moéchten Sie auch darauf hinweisen, dass Privat-
wasche nicht in der Klinik gewaschen wird.

An lhrem Bett sind technische Einrichtungen wie die
Schwesternrufanlage, Lese- und Raumbeleuchtung sowie
die Rundfunkanlage installiert. Wenn Sie diese Einrich-
tungen noch nicht kennen, lassen Sie sich diese bitte vom
Pflegepersonal erklaren.

IHRE STATION

DAS AUFNAHMEGESPRACH

Unser Pflegedienst wird mit Ihnen ein Aufnahmegesprach
fuhren. Ihre personlichen Daten, lhre Versorgung mit
Medikamenten und andere Umsténde werden erfasst, die
fur Ihren Klinikaufenthalt von Belang sind. Bitte beant-
worten Sie alle Fragen so gewissenhaft wie maglich.

Sie erfahren aber auch alles Notwendige, um sich im
Stationsalltag zurechtzufinden. Der Tagesablauf wird
geschildert und technische Einrichtungen erklart. Bitte
zégern Sie nicht, Fragen zu stellen. lhr Pflegepersonal
wird sie lhnen gerne beantworten.




IHRE STATION

FERNSEHEN UND TELEFON

Sie haben die Mdoglichkeit, fur die Dauer lhres Aufenthal-
tes ein Fernsehgerét sowie einen Telefonanschluss zu mie-
ten. Bitte vereinbaren Sie dies wéhrend des Aufnahme-
gesprachs mit Ihrem Pflegepersonal.

In diesem Zusammenhang weisen wir Sie darauf hin,
dass der Gebrauch von Mobiltelefonen (Handys) aus
Sicherheitsgrinden im Klinikbereich nicht erlaubt ist.

Fir Telefonate stehen Ihnen auBerdem zwei Kartenfern-
sprecher im Erdgeschol3 zur Verfligung. Alle Fernsprecher
haben Auslandsberechtigung.

Beachten Sie bitte die Hinweise fiir die Benutzung von
Telefon und Fernsehen, die in lhrem Krankenzimmer
ausliegen.

Die Information erreichen Sie unter der Rufnummer 08,
eine Amtsleitung flr Gesprache nach auflen erhalten Sie
mit der Nummer 07.

Von lhren Angehdrigen kénnen Sie unter der Rufnummer
08 21/909 .... und lhrer entsprechenden vierstelligen
Nebennummer erreicht werden.

Aus Rucksicht gegenlber den anderen Patienten kdnnen
Sie nur bis 21.00 Uhr angerufen werden.
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Bei Verlegungen innerhalb des Hauses andert sich diese
Nebenstellennummer nicht.

Bitte melden Sie Ihr Telefon am Vortag lhrer Entlassung
an der Information (=08) im Erdgeschol? ab.

Sie kénnen dann noch bis 21.00 Uhr Telefongesprache
fuhren. Die Fernbedienung fiir das Fernsehgerat geben
Sie bitte am Tag der Entlassung beim Stationspersonal
ab. An der Hauptkasse kénnen Sie dann lhre vorbereitete
Rechnung begleichen.

AUFENTHALT AUSSERHALB DER STATION

Sie werden sich bestimmt freuen, wenn Ihre Genesung so
weit fortgeschritten ist, dass Sie das Bett ohne fremde
Hilfe verlassen kdnnen. Den Zeitpunkt dafir bestimmt Ihr
Stationsarzt.

Sie haben auBerhalb der Station die Moglichkeit, das
Klinikgebaude fir kurze Spaziergédnge in unseren
Hessingpark zu verlassen. Gerne konnen Sie auch das
Park-Café gegeniber der Klinik besuchen.

Benachrichtigen Sie bitte das Pflegepersonal, wenn Sie
das Klinikgeb&aude verlassen.

19

IHRE STATION




IHRE STATION

ANWESENHEITSZEITEN

Auch wenn Sie lhr Krankenzimmer bereits verlassen
konnen, sollten Sie darauf achten, zu bestimmten Zeiten
anwesend zu sein. Dazu gehdéren:

20

BESUCHSZEITEN

Taglich von 14.00 — 19.30 Uhr

> ARZTVISITEN
Die genauen Zeiten erfahren Sie von lhrem Pflegeper-
sonal. Besucher sollten sich wahrend der Visite nicht
im Zimmer aufhalten.

> MAHLZEITEN
Frihstick von 7.15 Uhr bis 7.45 Uhr
Mittagessen von 11.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Abendessen von 16.30 Uhr bis 17.00 Uhr

> VEREINBARTE THERAPIETERMINE
Ihre Physiotherapeutin oder Ihr Physiotherapeut wird
mit lhnen Termine fir Anwendungen vereinbaren. Bitte
seien Sie punktlich, da die Therapeuten einen engen
Terminkalender haben.

> NACHTRUHE
Die Nachtruhe beginnt um 22.00 Uhr. Wir bitten
Sie, das Radio- und Fernsehgerat um diese Zeit
abzuschalten.

lhre Besucher sind auch uns willkommen! Gerade wah-
rend eines langeren Krankenhausaufenthaltes kann das
Geflihl, von Verwandten und Freunden nicht abgeschnit-
ten zu sein, lhnen gesundheitlich helfen. Trotzdem muss
auch gentigend Zeit fur Therapie und Ruhe bleiben.

Durch die Einhaltung der Besuchszeiten haben Sie nach
unserer Erfahrung gentigend Zeit daftr. Nattrlich werden
wir nicht auf eine strikte Einhaltung dieser Besuchszeiten
pochen, wenn der Klinikalltag durch die Besuche nicht
beeintrachtigt wird. Wir hoffen aber auf Ihr Verstandnis,
wenn wir Sie bitten, die Besuchszeiten so weit wie mog-
lich zu beachten.

Weisen Sie lhre Besucher bitte darauf hin, dass die

Patientenbetten nur fir Patienten da sind. Vor allem
nach Operationen muss auf ein hohes Mal an Keim-
freiheit geachtet werden.

Aus demselben Grund sollten Schnittblumen nur in be-
schrankter Anzahl und in vernunftiger Gro3e als Geschenk
Uberbracht werden. Von Topfpflanzen ist grundsatzlich
abzusehen, da sich durch die Blumenerde Bakterien
verbreiten kénnen. Ebenso sind stark riechende Blumen
wenig geeignet.

21

IHRE STATION

ESSEN UND TRINKEN

Unser Kiichenpersonal bereitet Ihnen eine schmackhafte
und abwechslungsreiche Kost zu. Wir legen dabei —
abgesehen von speziellen Didten — besonderen Wert auf
eiweil3- und vitaminreiche Kost und vermeiden bewusst
kalorienreiche Gerichte.

Wenn eine besondere Diat von lhrem Arzt verordnet
wurde, bitten wir Sie in lhrem eigenen Interesse um
genaue Einhaltung. Gegebenenfalls kann es vorkommen,
dass Ihre Mitpatienten andere Speisen bekommen, die
lhnen unter Umstanden schmackhafter erscheinen, fir
Sie aber nicht vertraglich sind. Beachten Sie, dass mitge-
brachte Nahrungs- und Genussmittel den Heilerfolg
gefahrden kdénnen; dies gilt insbesondere fur Diabetiker.
Auf jeden Fall sind diesbezlgliche arztliche Bestimmun-
gen einzuhalten.

Der Speiseplan wird wochentlich erstellt. Werktags bieten
wir taglich zwei Menus zur Auswahl, das Stationspersonal
nimmt Ihre Bestellung gerne entgegen.

Im Rahmen unserer kostenpflichtigen Wahlleistungen
haben Sie auch die Méglichkeit, zusatzlich zu IThrem
Abendessen aus verschiedenen Variationen von edlem
Fisch, Kése und Antipasti zu wéhlen. Das Angebot variiert
und ist jahreszeitbezogen.
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ARZTLICHE VERSORGUNG

Wahrend lhres gesamten Aufenthaltes stehen Sie unter
arztlicher Aufsicht. In IThrem eigenen Interesse bitten wir
Sie, den Anordnungen lhres Arztes Folge zu leisten. Die
arztliche Versorgung wird in den Hessing Kliniken zum
einen durch lhren Stationsarzt, zum anderen durch lhren
Anasthesisten durchgefihrt.

BETREUUNG DURCH DEN STATIONSARZT

Voraussetzung fiir eine erfolgreiche Behandlung ist eine
moglichst genaue Information Uber die Art lhrer Be-
schwerden. Die Arzte kénnen lhnen nur dann gezielt
helfen, wenn sie so umfassend wie mdglich tber lhre
Krankheit informiert sind. Deshalb ist es sehr wichtig,
dass Sie alle Fragen offen und vollstdndig beantworten.
Sie sollten sich auch nicht scheuen, Nebenséchlichkeiten
zu erwéhnen.

Der Arzt kann unter Umstanden auch daraus wertvolle
Erkenntnisse gewinnen.

Wahrend der Visite kénnen Sie sich tUber den Verlauf lhres
Krankheitsbildes informieren lassen.

Unsere Arzte sind gerne bereit, Sie Uiber die vorgesehenen
BehandlungsmaRnahmen, Untersuchungen und die Wir-
kungsweise der verordneten Medikamente aufzuklaren.
Medikamente, die Sie von zu Hause mitgebracht haben,
sollten Sie nicht ohne Kenntnis und Billigung des Arztes
einnehmen.

Wenn ein operativer Eingriff bei Ihnen geplant ist, wird
Sie der Stationsarzt Uber die Art und Schwere des
Eingriffes aufklaren. Die genaue Vorgehensweise bei der
Operation wird Ihnen im Rahmen des Aufklarungs-
gesprachs vor Augen gefiihrt. Thnen werden die Vor- und
Nachteile der operativen Behandlung und eventueller

Alternativmethoden, sowie mégliche Komplikationen und
Risiken der Operation erklart, damit Sie sich Uber die
Tragweite und Folgen fir das weitere Alltagsleben im
Klaren sind.

sich fur die vorgesehene Operation am besten eignet und
Sie am wenigsten belastet. Es ist deshalb wichtig, dass
Sie auch bei dieser Anésthesievorstellung alle Fragen des
Narkosearztes gewissenhaft beantworten.

Bitte nutzen Sie das Aufklarungsgesprach, um lhre Fragen
zu stellen und Unklarheiten zu beseitigen. Aus rechtlichen
Griinden mussen Sie das Aufklarungsgesprach und lhre
Einwilligung in den Eingriff mit Ihrer Unterschrift bestati-
gen.

Bitte klaren Sie auch hier eventuelle Unklarheiten sofort
ab, denn Sie mussen lhre Einwilligung mit lhrer Unter-
schrift bestatigen.

BETREUUNG DURCH DEN ANASTHESISTEN
(NARKOSEARZT)

Wenn ein operativer Eingriff geplant ist, werden Sie wah-
rend des Eingriffes und in der Zeit bis zu lhrer Rickver-
legung auf Ihre Station von lhrem Ané&sthesisten betreut.
Er wird Ihnen aufgrund einer eingehenden Untersuchung
und Befragung das Narkoseverfahren vorschlagen, welches

Nach Ihrer Operation betreut Sie Ihr Narkosearzt, bis Sie
wieder auf lhre Station zurtickkehren kdnnen. Dies kann
auch bedeuten, dass Sie fiir eine gewisse Zeit auf der
Frischoperiertenstation untergebracht werden. Dort ist
eine besonders intensive ,,Uberwachung* sichergestellt.
Die Entscheidung tber einen Aufenthalt auf der Frisch-
operiertenstation trifft Ihr Anésthesist.
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PFLEGERISCHE VERSORGUNG

Wahrend lhres Aufenthaltes in der Hessing Klinik sind die
Krankenschwestern und Krankenpfleger die Menschen,
mit denen Sie am meisten Kontakt haben werden und die
deshalb lhre Situation, lhre Erwartungen, Bedurfnisse und
Wuinsche mit am besten kennen. Damit dieser Kontakt
leichter zustande kommt, wird die/der fir Sie zustandige
Krankenschwester/pfleger mit Ihnen an Ihrem Aufnahme-
tag ein Gesprach fuhren.

Unser gemeinsames Ziel ist, durch fachliche Kompetenz
und menschliche Zuwendung Ihnen Sicherheit und
Geborgenheit zu vermitteln. Das Pflegepersonal unter-
stutzt und unternimmt fur Sie gerne all jene Aktivitaten,
die Sie nicht alleine oder noch nicht selbstéandig durch-
fuhren kdnnen. Mit lhrer Unterstitzung wollen wir Thre
kdrperlichen, seelischen und sozialen Bedtirfnisse erken-
nen und eine individuelle Pflege planen und durchfiihren.

Haben Sie weitere Fragen, Anregungen oder sind Sie mit
verschiedenen Dingen unzufrieden, so steht Ihnen die
Stationsleitung fur ein Gesprach gerne zur Verfuigung.
Uber die Rufanlage an Ihrem Bett kénnen Sie jederzeit
Kontakt mit lhrem Stationspersonal aufnehmen.

NACHBEHANDLUNG

Der physiotherapeutischen Nachbehandlung kommt gera-
de in einer orthopadischen Fachklinik eine besonders
grofRe Bedeutung zu. In den Hessing Kliniken wird dieser
Bedeutung traditionell in vielerlei Hinsicht Rechnung
getragen.

Die physikalische Therapie bietet vielfaltige Moglichkeiten
zur unterstiitzenden Behandlung operativer und konserva-
tiver arztlicher Malinahmen. Sie gewinnen lhre Selbstan-
digkeit schneller zuriick und kénnen lhr gewohntes Leben
fruher wieder aufnehmen. Alle dazu notwendigen Einrich-
tungen und Geréte, sowie ein Bewegungsbad finden Sie
im Erdgeschoss.

ZUR PHYSIOTHERAPIE GEHOREN

Krankengymnastik
Thermotherapie
Hydrotherapie
Massage
Elektrotherapie

V V. V V V

Jede Station hat ihre eigene krankengymnastische Fach-
kraft. In Absprache mit lhrem Stationsarzt fuhrt sie die
Behandlungen durch, die fir eine erfolgreiche Therapie
am besten geeignet sind. Nach einem operativen Eingriff
kann Ihre physiotherapeutische Behandlung bereits sehr
friih nach der Operation beginnen. Bitte stellen Sie sich
darauf ein.

Die Behandlungen werden — je nach Notwendigkeit — als
Einzel- oder Gruppenbehandlung durchgefuhrt.

Einzelbehandlungen werden entweder in den Raumen der
Nachbehandlung im Erdgeschoss oder auf Station durch-

gefihrt. FUr groRere Gruppen steht der Turnsaal im Erdge-
schoss zur Verfigung.

Auch nach lhrer Entlassung brauchen Sie auf die Leis-
tungen der physiotherapeutischen Abteilung der Hessing
Stiftung nicht zu verzichten. Ambulante Behandlungen
sind jederzeit gegen arztliche Verordnung mdéglich. Nahere
Informationen erteilt Ihnen gerne lhr Stationsarzt.

Lassen Sie sich von uns entspannen! Wir bieten Ihnen
entspannende und ausgleichende Massagen und Bader
mit ausgewogenen Kompositionen ausgewahlter &atheri-
scher Ole. Informationen zu Terminen und Preisen halt
das Pflegepersonal fiir Sie bereit.

Termine fur ambulante Behandlungen kénnen unter der
Telefonnummer 08 21/909-341 vereinbart werden.
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IHRE ENTLASSUNG

IHRE ENTLASSUNG

Wir verstehen, dass Sie sich nach einem langeren Kli-
nikaufenthalt nach Ihrem zu Hause sehnen. Die
Entlassung erfolgt, wenn Sie nach Auffassung des
Stationsarztes keiner stationdaren Behandlung mehr bedir-
fen. Vorher wird Sie der Stationsarzt tber alle wichtigen
MaRnahmen beraten, die im Hinblick auf lhre Krankheit
zu berlcksichtigen sind. Auch ein Bericht an Ihren
Hausarzt erfolgt umgehend, damit er Uber lhre Krankheit
und die Mdglichkeiten der Weiterbehandlung informiert
ist.

Sollten Sie ein eigenes Zimmertelefon benutzt haben,
melden Sie dies bitte an der Information ab. Vergessen
Sie auch nicht, eventuell hinterlegte Wertsachen oder
Bargeld an der Kasse abzuholen.

Wir bitten Sie, vor lhrer Entlassung lhren Beurteilungs-
bogen auszufillen und abzugeben. Wir sind stets bemiiht,
Ihnen den Aufenthalt so angenehm wie mdglich zu
machen. Ihre Meinung hilft uns, unseren Service noch
patientenfreundlicher zu gestalten. Wir freuen uns Uber
offene und ehrliche Kritik ebenso wie Uber Lob und
Anregung.
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REHABILITATION IM ANSCHLUSS AN EINE
STATIONARE BEHANDLUNG

Da der Wiedereinstieg in den Alltag vielen Patienten,
besonders nach einer Operation oder langerem Klinikauf-
enthalt, Probleme bereitet, ist haufig eine so genannte
Anschlussheilbehandlung (AHB) nétig. Dort erarbeiten
speziell ausgebildete Arzte und Therapeuten ein Konzept,
um dem Patienten eine moglichst schnelle Rickkehr in
das alltégliche Leben zu ermdglichen.

Dabei werden vor allem physiotherapeutische Behandlun-
gen eingesetzt, unterstitzt von ergotherapeutischen und
psychologischen Therapien. Alle RehabilitationsmaRnah-
men mussen vorab vom zustandigen Kostentréager, also
den Krankenkassen oder den Rentenversicherungstrégern,
genehmigt werden.
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Die Hessing Stiftung ist Trager von zwei organisatorisch
und fachlich eigenstéandigen Kliniken, in denen Rehabili-
tationsmalinahmen durchgefuhrt werden kénnen:

> Zentrum fur Orthopadische Rheumatologie
und Rehabilitation
> Geriatrische Reha-Klinik der Hessing Stiftung

IHRE ENTLASSUNG

Fur Patienten, die nicht mehr im Erwerbsleben stehen,
gibt es die Mdglichkeit der geriatrischen Rehabilitation.
Hier wird eine speziell auf den alteren Patienten ausge-
richtete Therapie angeboten.

Eine RehabilitationsmaRnahme im Rheumazentrum kann
beauftragt werden, wenn fur Sie eine der folgenden Indi-
kationen festgestellt wird:

Sollte eine Anschlussheilbehandlung fiir Sie in Frage
kommen, wahlt Ihr Stationsarzt in Absprache mit den
Kostentragern die am besten geeignete Klinik aus.

> entzundlich-rheumatische Erkrankungen
des Bewegungsapparates

> degenerativ-rheumatische Krankheiten

> Zustand nach Operationen und Unfallfolgen
an den Bewegungsorganen

AMBULANTE SPRECHSTUNDE

Nach Ihrem stationaren Aufenthalt ist es Ublich, dass Sie
zur Nachuntersuchung in die Ambulanz bestellt werden.
Fragen Sie lhren Stationsarzt, ob und wann das fur Sie
zutrifft. Auch physiotherapeutische Anwendungen kdnnen
ambulant auf Rezept durchgefuhrt werden.

Die ambulante Sprechstunde in der Klinik findet
Montag bis Donnerstag von 8.00 Uhr bis 11.00 Uhr statt,
freitags von 8.00 Uhr bis 10.00 Uhr.

Die Ambulanz des Rheumazentrums ist am Montag und
Freitag von 8.00 Uhr bis 11.00 Uhr getffnet (Dienstag,

Mittwoch und Donnerstag nach Vereinbarung)

Bitte vereinbaren Sie vorab telefonisch einen Termin.
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WISSENSWERTES UND SERVICELEISTUNGEN

Neben den rein medizinischen Aspekten gibt es noch eine
ganze Reihe von Einrichtungen, die lhren Aufenthalt in
der Hessing Klinik interessanter gestalten kdnnen:

KIRCHE UND KLINIKSEELSORGE

Zur Hessing Stiftung gehort die sehr sehenswerte Kirche
St. Johannes. Sie ist von den Orthopadischen Kliniken
aus durch den Gang im Erdgeschoss, vorbei am Rheuma-
zentrum, leicht zu finden.

Sonntags gibt es die Mdglichkeit, den Fernsehgottesdienst
im Speisesaal anzusehen. Bitte beachten Sie dazu auch
den Aushang.

Die Krankenkommunion erhalten Sie auf Wunsch im An-
schluss an die Sonn- und Feiertagsgottesdienste am Bett.
An Werktagen bitten wir Sie dazu um Terminvereinbarung
mit der Klinikseelsorge.

Alle Termine erfahren Sie durch den Gottesdienstanzeiger,
der in jeder Station aushangt. Sdmtliche Gottesdienste
werden uber die Rundfunkanlage in Ihr Krankenzimmer
Ubertragen.

Zur personlichen Andacht ist die Kirche St. Johannes
tagsiber geodffnet.
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Unsere Klinikseelsorge steht lhnen gerne zu Gesprachen
zur Verfligung. Bitte rufen Sie einfach an. Die Klinikseel-
sorge erreichen Sie Uber das Haustelefon unter der Tele-
fonnummer 231. Bitte sprechen Sie auf den Anrufbeant-
worter. Sie werden umgehend zurlickgerufen.

KULTURELLE VERANSTALTUNGEN UND
VORTRAGE

Auf kulturelle Veranstaltungen wie Kammer-, Chor- oder
Orgelkonzerte, Lesungen oder &hnliches weisen wir recht-
zeitig hin. Bitte beachten Sie die Aushéange an der Infor-
mation, gegeniber den Aufzligen.

Dort werden auch Termine fur Vortrdge tUber medizinische
Themen, Gesundheitsvorsorge oder Gesundheitspolitik
bekannt gemacht. Besonders beliebt sind die Vortrage
Uber medizinische Rickenschule, die in regelmaRigen
Abstanden in unserem Horsaal im Erdgeschoss stattfin-
den. Viele Vortrage finden auch in den Raumen der
Geriatrischen Rehabilitationsklinik der Hessing Stiftung
statt, die sich am anderen Ende des Hessingparks befin-
det.

Beachten Sie bitte auch unsere kleine Galerie im ersten
Stock Uber der Eingangshalle. Dort nutzen Kiinstler aus
der Region und aus dem Hause die Gelegenheit, ihre
Werke auszustellen.
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WISSENSWERTES UND SERVICELEISTUNGEN

BUCHER

Jede Station verfligt Uber einen Bestand an Bichern, die
Sie sich jederzeit ausleihen kénnen.

TERMINE FUR FRISEUR UND FUSSPFLEGE

Selbstverstandlich mussen Sie wahrend lhres Aufent-
haltes bei der Hessing Stiftung auch auf Annehmlich-
keiten wie Friseur oder Ful3pflege nicht verzichten.
Auskunft hiertiber gibt Thnen gerne das Pflegepersonal.
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KIOSK

Wenn Sie fur lhren personlichen Bedarf Drogeriewaren,
Zeitungen, Getranke oder Stwaren bendtigen, kénnen
Sie diese Dinge am Kiosk erwerben. Der Kiosk befindet
sich direkt in der Eingangshalle gegenuber der Informa-
tion.

T

WISSENSWERTES UND SERVICELEISTUNGEN
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PARK-CAFE UND PARKANLAGEN

Gegenuber dem Klinikhaupteingang steht Ihnen und lhren
Besuchern das Park-Café zur Verfiigung. In angenehmen
Raumlichkeiten oder auf der Sonnenterrasse kdnnen Sie
sich mit erlesenen Kuchenspezialitaten verwdéhnen lassen.

POST

Wenn Sie Briefe oder Postkarten versenden mdchten, so
geben Sie diese bitte an das Pflegepersonal oder an die
Information. Wahrend lhres Aufenthaltes erhalten Sie
regelmaBig an Sie adressierte Post.

Bitte denken Sie bei lhrem Besuch an die Hinweise
,JAufenthalt auBerhalb der Station".

Bitte vergessen Sie nicht, dem Absender lhre Stations-
und Zimmernummer hinzuzuftigen.

| fim
Sy

Das erste Ziel fur einen kleinen Spaziergang ist fur viele
Patienten unser Hessingpark. Zwischen Klinikbereich
und der Geriatrischen Rehabilitationsklinik der Hessing
Stiftung gelegen, wird er auf der einen Seite durch einen
historischen Arkadengang und auf der anderen Seite
durch die ebenso historische Burg (friher das Domizil fur
adlige Patienten) und den Bachlauf der Singold begrenzt.

S —
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RUHE UND HAUSORDNUNG

HAUSORDNUNG

In einer Klinik geht es nicht ohne ein Mindestmal an
Ordnung. Alle Patienten, die sich in der Klinik befinden,
haben einen Anspruch auf Ruhe, denn sie ist ein wichti-
ger Heilfaktor. Dazu gehdrt auch die gegenseitige Riick-
sichtnahme. Die wichtigsten Hinweise fir Patienten und
Besucher sind:

S

1| Jeder Patient ist zur
hat den dienstlichen
Klinikverwaltung Folge z

Einhaltung der Hausordnung verpflichtet und
Anordnungen der Arzte, des Pflegepersonals
u leisten.

und der

> Halten Sie sich bitte an die vereinbarte Nachtruhe. Arztvisite, den Behandlungs- Pflege- und I;S:E;:m
> Achten Sie auf Sauberkeit und Hygiene. 2| wahrend der J i ‘tgn jhre Zimmer nicht verlassen. ﬂm;.m
> Patientenbetten sind fiir Patienten da, nicht fur zeiten sollen die Patien le Patienten miissen sich auf

Besucher. Uhr beginnt die Nachtruhe. A :nd Radiohoren sind nur nach
> Hunde dirfen die Klinik nicht betreten. «mer aufhalten, Fernsehen Schbarn in Zimmerlautstarke
> Stellen Sie bitte Ihr Fahrrad nicht vor dem Zi ung durch den Zimmern

Klinikeingang ab, sondern benltzen Sie die Zustimm

Fahrradstéander bei der StraBenbahnhaltestelle. geﬂattet' jesenen Raumen gestattet:
> Aus sicherheitstechnischen Grinden ist das Benutzen <<t nur in den daflr JUSE::M'

von Handys in der Klinik nicht erlaubt. 3.1 Rauchen 15_ . 22.00 uhr Mach 4

auch hier gilt wie Fernseher, Hel

Far alle Personen, die die Klinik besuchen, gilt die Haus-
ordnung der Hessing Stiftung. Mit Betreten der Klinik
erkennen die Patienten und alle anderen Personen die
Hausordnung als fir sich verbindlich an.

Die wichtigsten Punkte sind hier nochmals als Auszug
aufgefihrt.

Bei Zuwiderhandlungen gegen die Hausordnung kénnen
die betreffenden Patienten entlassen werden, sowie Besu-
cher und sonstige Personen aus der Klinik verwiesen wer-
den. Gegebenenfalls kann Hausverbot erteilt werden.

Wir bedanken uns fiur lhr Verstandnis.
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BRAND- ODER KATASTROPHENFALL

Die Hessing Stiftung ist mit modernen Katastrophenmel-
desystemen und Rauchsensoren ausgestattet. Alle Unre-
gelmé&Rigkeiten werden frihzeitig automatisch entdeckt
und weitergeleitet. Aus feuerpolizeilichen Griinden dirfen
Flure und Fluchtwege nicht durch Mébel oder Gegenstén-
de verstellt werden. Ebenso dirfen Brandschutztiiren
nicht blockiert werden.

Sollten Sie Rauch oder Feuer bemerken, betétigen Sie
den Feuermelder (rote Wandkéstchen) oder informieren
Sie die Information (Telefon: 08).

BEACHTEN SIE FOLGENDE ANWEISUNGEN:

. Ruhe bewahren

. Fenster und Turen schliellen

. Unbedingt im Krankenzimmer bleiben

. Anweisungen Uber Lautsprecher beachten

1
2
3
4. Anweisungen des Personals befolgen
5
6

. Besucher mussen sofort die Klinik verlassen

(grin-weilRe Schilder kennzeichnen die Fluchtwege)

7. Auf keinen Fall einen Aufzug benutzen

8. Das Stationspersonal wird Sie gezielt

in Sicherheit bringen

SCHWEIGEPFLICHT UND DATENSCHUTZ

Alle Daten, die wir von Ihnen aufnehmen, unterliegen den
Bestimmungen der arztlichen Schweigepflicht und des
Datenschutzes. Ihre Angaben sowie die Untersuchungs-
ergebnisse und Befunde werden streng vertraulich behan-
delt. Jeder Verstol3 gegen die Schweigepflicht ist strafbar.
Sie kdnnen den Arzt allerdings von der Schweigepflicht
entbinden, wenn er zum Beispiel Ihren Angehorigen Aus-
kunft tber Ihren Gesundheitszustand geben soll.

Sollten Sie fur persénliche Zwecke zuséatzliche Beschei-
nigungen bendétigen, bitten wir Sie, dies rechtzeitig mitzu-
teilen.
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GESCHICHTE DER HESSING STIFTUNG

Friedrich von Hessing wurde am 19. Juni 1838 in Schon-
bronn bei Rothenburg o.d.Tauber geboren. Er lernte
zunachst das Schreinerhandwerk und spater bei der
Orgelwerkstatt Steinmeyer in Oettingen den Beruf des
Orgelbauers. In den sechziger Jahren des vorigen Jahrhun-
derts begann die eigentliche Beschaftigung Hessing’s mit
orthopéadischen Problemen. Er ging an die Ausfihrung
und Verwirklichung der von ihm konstruierten heiltechni-
schen Apparate. Dabei war ihm seine vielseitige hand-
werkliche Ausbildung von grofiem Vorteil.

In Goggingen errichtete Hessing seine eigene orthopadi-
sche Heilanstalt. Er erwarb das ehemalige Landgerichtsge-
baude, das heute noch steht und von der Stiftung zu
einem Wohnhaus umgebaut wurde. Nach einem muhevol-
len Anfang wurde im Jahre 1869 seine ,,neue Anstalt* als
ein grof3ziigiges und weitschichtiges Unternehmen mit
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Bettenhaus, Behandlungsraumen, Schlosserei, Drechs-
lerei, Schreinerei und Spenglerei, mit herrlichen Garten-
und Parkanlagen, umrahmt von Saulengéngen, Arkaden
und Musik-Pavillons, einer Anstaltskirche im neugotischen
Baustil, aber auch einer eigenen Landwirtschaft mit
Stallungen fertig gestellt.

Der Ruf der Hessing’schen Heilanstalt drang weit tUber

die deutschen Grenzen hinaus. Arme und Reiche wurden
Patienten des ,,Wunderdoktors*, der auch in furstlichen
und kaiserlichen Kreisen héchste Anerkennung fand. So
wurden in den Jahren 1868 bis 1903 fast 60.000 Patien-
ten in der Gogginger Heilanstalt versorgt.

Im Jahre 1887 wurde das Kurhaustheater in Gdggingen
mit 600 Sitzplatzen und Palmengarten im Formsinn der
spaten Renaissance eingeweiht. Dieses Kurhaustheater
diente einst den Patienten zur Unterhaltung mit vielen
Theater- und Konzertveranstaltungen. In jahrelanger liebe-
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voller Arbeit wurde dieses Kleinod in den letzten Jahren
renoviert. Im Fruhjahr 1998 wurden die letzten Sanier-
ungsarbeiten beendet.

Heute erstrahlt das Kurhaustheater in altem Glanz und
wird auch wieder als Theater zu Auffihrungen genutzt.
Ahnliche Anlagen wie in Gdggingen entstanden unter
Hessing auch in Wildbad bei Rothenburg, Bad Kissingen
und Bad Reichenhall.

Die grof3en Leistungen und Verdienste Friedrich Hessing’s
verhalfen ihm zu hohen Auszeichnungen, Ehrungen und
Titeln. 1913 wurde Hessing geadelt. Er starb am
16.03.1918. Das Testament bildet die Grundlage fir die
Stiftung mit der Bezeichnung ,,Hofrat Friedrich Hessing’-
sche orthopadische Heilanstalt in Géggingen-Augsburg*,
deren Zweck die Erhaltung und Fortfihrung der Anstalt
zum Wohle der Hilfs- und Heilbedurftigen ist. Hessing
ordnete an, dass alles angeschafft werden soll, was auf

DIE HESSING STIFTUNG

dem Gebiet der Hygiene und der Technik einen Fortschritt
in der Medizin bedeutet und als zweckdienlich erscheint.
Diesem Auftrag ist die Stiftung bis heute treu geblieben.
Mit EntschlieBung des Bayerischen Staatsministeriums
des Inneren vom 03.06.1919 wurde die Hessing Stiftung
als offentliche Stiftung staatsaufsichtlich genehmigt. Die
Stiftung ist als gemeinnitzig anerkannt.




DIE HESSING

STIFTUNG

46

47

DIE HESSING STIFTUNG

ORTHOPADISCHE FACHKLINIKEN

Aus der ehemaligen Hessing’schen Heilanstalt entwickel-
ten sich im Laufe der Jahre drei selbststéndige orthopéadi-
sche Kliniken, die jeweils Uber eine eigene &rztliche
Leitung und Uber einen eigenen arztlichen Mitarbeiterstab
verfiigen. Neben den orthopéadisch-chirurgischen Eingrif-
fen am Stiitz- und Bewegungsapparat werden Korrektur-
eingriffe an den Extremitéten, Spiegelungen (Arthrosko-
pien) an allen groBen Gelenken, endoprothetischer Ersatz
der Huft- und Kniegelenke und Versteifungsoperationen,
z.B. am Sprunggelenk durchgefihrt.

Dartiber hinaus erstreckt sich die operative Behandlung
an der I. Orthopédischen Klinik auch auf die Formabwei-
chungen und Instabilitaten der Wirbelsaule, Frakturen und
Frakturfolgen aller Wirbelsaulenabschnitte, Abnutzungs-
erscheinungen an der Wirbelsdule mit chronischen
Schmerzsyndromen, Entziindungen der Wirbelsédule, Insta-
bilitaten (Spondylolisthesen), Skoliosen und rheumatische
Wirbelsaulenveranderungen; ferner auch Stabilisierungen
bei Tumoren des Stitz- und Bewegungsapparates, ein-
schlieBlich der Wirbelséule.

Die Il. Orthopéadische Klinik hat ihre Schwerpunkte in
arthroskopischen Operationen der grol3en Gelenke, der
Endoprothetik, der Sporttraumatologie, der Sonographie,
sowie den neuromuskuldren Erkrankungen und der Kinder-
orthopéadie.

In der Klinik fir operative Rheumatologie werden in erster
Linie Krankheitsbilder des rheumatischen Formenkreises
behandelt und hier auch die entsprechend orthopéadisch-
chirurgischen Operationen durchgefiihrt.

Bei den groRBen operativen Eingriffen, wie z.B. Stabilisie-
rung der Wirbelsaule oder endoprothetischem Gelenk-
ersatz, steht dem Patienten die Mdglichkeit der Eigen-
blutspende zur Verfiigung. Die entsprechenden Blutabnah-
men erfolgen ambulant. Die operative Versorgung erfolgt
in einer nach den neuesten Kenntnissen eingerichteten
Operationsabteilung. Die postoperative Nachsorge wird,
wenn erforderlich, auf der Frischoperiertenstation (Inten-
sivstation) durchgefihrt.

ZENTRUM FUR ORTHOPADISCHE
RHEUMATOLOGIE UND REHABILITATION

Seit Uber 15 Jahren hat das Rheumazentrum seinen
Schwerpunkt in der operativen Behandlung von Patienten
mit chronischem Rheumatismus, vorwiegend Polyarthritis.
Das Rheumazentrum besteht aus der Klinik fur operative
Rheumatologie und einem Rehabilitationsbereich mit 20
Betten, in dem Patienten mit chronischem Gelenkrheuma-
tismus, vor allem nach Operationen, gezielt durch Kran-
kengymnastik und Ergotherapie trainiert werden. Neben
dem stationéren Bereich steht auch eine Ambulanz zur
Verfligung, welche zur fachéarztlichen Betreuung aufge-
sucht werden kann.

In der Notfallambulanz steht rund um die Uhr ein dienst-
habender Arzt fur die Akutbehandlung von orthopéadischen
Krankheitsfallen und Verunfallten zur Verfigung.

Fir die Diagnostik verfligen die Kliniken tUber eine modern
ausgestattete eigene Rontgenabteilung, sowie auch ein
den Erfordernissen entsprechend ausgertstetes klinisches
Labor.

ZIEL DES RHEUMAZENTRUMS:

> Schnellstmdgliche Wiedereingliederung in den Alltag
> Hilfe im Umgang mit bestehenden Behinderungen

> Wiedergewinnung und Erhalt von Selbststéandigkeit
> \erbesserung der Lebensqualitat
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GERIATRISCHE REHABILITATIONSKLINIK
DER HESSING STIFTUNG

1997 wurde die geriatrische Rehabilitationsklinik eréffnet.
Hier werden ausschlieBlich altere Menschen nach schwe-
ren Krankheiten oder Operationen behandelt. Die Klinik
umfasst 4 Stationen mit je 25 Betten und eine Tageskli-
nik mit 20 Platzen. In der Tagesklinik werden Patienten
behandelt, die bereits zu Hause wohnen kénnen, aber
noch eine ganztégige intensive Therapie bendtigen. Be-
sonders haufig werden hier Patienten nach Schlaganféllen
und Oberschenkelhalsbriichen behandelt. Aber auch an-
dere Krankheiten, die eine Rehabilitation erfordern, kon-
nen hier betreut werden. Dazu gehdéren natirlich typische
Alterskrankheiten wie etwa degenerative Erkrankungen des
Bewegungsapparates und die Parkinson’sche Krankheit.

Die in der Klinik tatigen Arzte kommen aus den Fachrich-
tungen Orthopéadie, Innere Medizin und Neurologie. Die
Behandlung Gbernimmt ein umfangreiches Therapeuten-
team aus Kranken- und Altenpflegern, Physiotherapeuten,
Ergotherapeuten, Psychologen, Sprachtherapeuten und
Sozialpadagogen. Hinzu kommen weitere Leistungen wie
Diatberatung, Diabetesberatung, Inkontinenzberatung,
Musiktherapie und Seelsorge.
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Da die meisten geriatrischen Patienten unter mehreren
Krankheiten leiden, sind oft auch in der Rehaklinik noch
Untersuchungen erforderlich. Dafur stehen moderne Ge-
rate zur Herzdiagnostik, Ultraschall- und Réntgenunter-
suchung, sowie fur die apparative Untersuchung von
Nerven und Gehirn zur Verfigung.

Die geriatrische Reha-Klinik sieht ihre Aufgabe darin, die
Selbstandigkeit ihrer Patienten wiederherzustellen, sie in
ihr gewohntes Umfeld zurtickzufuhren und ihre Lebens-
qualitét zu verbessern. Sie bietet ihren Patienten eine
umfassende Betreuung aller gesundheitlichen Probleme,
auch unter Berlicksichtigung des persoénlichen und sozia-
len Umfeldes.

49
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TECHNISCHE ORTHOPADIE > Krankenstocke u. Gehstltzen Die Orthopéadieschuhtechnik verbindet eine enge Zusam- e,
> Rehabilitationshilfen (wie helfende Héande, menarbeit mit der Orthopadietechnik und komplettiert das u“hnp%dmi:ﬁnm
Unter Technischer Orthopadie werden zwei Bereiche, Strumpfanzieher, Toilettensitzerhdhungen usw.) Hilfsmittelangebot rund um den FuB. Moderne Werkstét- Sthuli "
die Orthopédietechnik und die Orthopadieschuhtechnik ten und eine hohe fachliche Kompetenz ermdglichen das —
zusammengefasst. Wie schon zu Zeiten Friedrich von Neben den handwerklich gefertigten orthopédischen Herstellen hochwertiger orthopédischer Produkte. Neben
Hessing gehort die Technische Orthopédie auch heute zu Hilfsmitteln steht Ihnen in unserem ortho shop ein Service und umfassender Beratung legen wir ein Hauptau-
den Eckpfeilern moderner Therapie. Die raumliche Nahe Angebot an sinnvollen Ergdnzungsmaglichkeiten zur genmerk auf optisch ansprechende Schuhversorgungen.
ermoglicht, dass optimale Hilfsmittelversorgungen mit Verflgung.
unseren Kunden, dem verordnenden Arzt und den jeweili- Unser Angebot stellt sich wie folgt dar:
gen Therapeuten Uberall vor Ort erarbeitet werden kénnen. Auf einer Verkaufsflache von ca. 50 m? bieten wir > Moderne Abdruck- und Fumessmethoden
in angenehmer Atmosphare folgendes Sortiment an: > Orthopadische Malschuhe aller Art
Die Orthopéadietechnik kann auf eine rund 135-jahrige > Venenartikel, z.B. Stutzstrumpfe > Einlagen nach MaR
Tradition zurtickblicken. Mit dem Wandel in der Medizin Trainings- und Messgerate > Orthopadische Schuhzurichtungen am

>
entwickelte sich das Handwerk stetig weiter. Heute verste- > Produkte fuir Sport, Wellness und Korperpflege Konfektionsschuh
hen wir uns als Dienstleister am Kunden. Modernste Ferti- > Gehstdcke und Zubehor
>

> Diabetiker- u. Rheumatikerversorgungen
gungstechniken, kompetente Beratung und umfassender Alltagshilfen fir Rheumatiker > Anpassen und Zurichten von Therapieschuhen
Service sind Standard. > Verkauf von Bequemschuhen zur Einlagenversorgung
Im Vordergrund steht eine individuelle Beratung unserer > Reparatur und Instandsetzung aller Schuharten
Kunden. Diese erfolgt ausschlieRlich durch Fachkréafte der
In der Orthopéadietechnik werden folgende Hilfsmittel Orthopédietechnik, mit dem Vorteil, bei Bedarf jederzeit Die Raume der Orthopadieschuhtechnik befinden sich im
angefertigt: mit behandelnden Therapeuten oder der Arzteschaft Untergeschoss der Hessing Kliniken.
> Prothesen modernster Bauart Ricksprache zu halten. AuBerdem besteht die Mdglichkeit
> Stutzapparate (zur Fuhrung, Entlastung und einzelne Artikel probeweise in Behandlungsmafinahmen Das gesamte Leistungsspektrum der beiden Gesundheits-
Ruhigstellung der Gelenke) mit einzubinden, um deren Wirksamkeit zu testen. handwerke steht stationaren Patienten als auch externen
> Liegeschalen und Korrekturschienen Kunden zur Verfigung. Eine mdgliche Rezeptierung
(fur Kopf, Rumpf, Arme und Beine) Die Raume der Orthopéadietechnik finden sie im Erdge- erfolgt durch den behandelnden Stations-, Haus- bzw.
> Stitzmieder und Korsette nach Mal3 schoss der Hessing Klinik, nahe der Hauptkasse. Facharzt.

> Korrigierende Korsette (zur Versorgung Jugendlicher
mit Wirbelséulenerkrankungen)
> Sonderanfertigung von Schutz- und
Korrekturbandagen, Bruchbander
> Kompressionsstrimpfe und —bandagen (auch nach MaR)
> fahrbare Gehhilfen

>>
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HESSING STIFTUNG
FORDERZENTRUM FUR KINDER

Das Forderzentum fur Kinder ist seit 1967 der Hessing
Stiftung angeschlossen. Hier werden jahrlich etwa 800
Kinder untersucht und gegebenenfalls behandelt. Es wer-
den Kinder mit Forderbedarf aller Altersstufen vorgestellt.
Ein Team von Arzten, Psychologen, Therapeuten und
padagogischen Mitarbeitern fihrt MaBnahmen der
Diagnostik, der Therapie und der Elternberatung durch.
Das Zentrum ist in das Netz der bayerischen Frihforder-
stellen einbezogen und ist zustandig fUr den Bereich von
Stadt und Landkreis Augsburg sowie fur den Landkreis
Aichach-Friedberg. Neben den Behandlungsmdoglichkeiten
im Zentrum besteht ein mobiler Dienst — hier werden die
Kinder zu Hause gefordert bzw. in AuRenstellen und inte-
grativen Kindergarten.

In mehreren Kindergartengruppen werden Kinder mit
unterschiedlichem Foérderbedarf und Entwicklungsproble-
men intensiv gefordert. Kinder, die weiter entfernt woh-
nen, kdnnen zusammen mit einer Bezugsperson zu mehr-
tégigen Behandlungen und Beratungen aufgenommen
werden.

Neben der Foérderung der Kinder steht die Zusammenar-
beit mit den Eltern im Vordergrund. Weitere Schwerpunkte
sind u.a. Hilfsmittelberatung und Offentlichkeitsarbeit;
dartiber hinaus werden FortbildungsmaRnahmen fir thera-
peutische und padagogische Mitarbeiter aus Behinderten-
einrichtungen durchgefiihrt.
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SPENDEN

Die Hessing Stiftung ist eine offentliche Stiftung des bir-
gerlichen Rechts. Sie ist seit 1919 als gemeinnutzig aner-
kannt. Stiftungszweck ist die Erhaltung und Fortfuhrung
der Stiftung zum Wohle der Hilfs- und Heilbedurftigen.

Die Stiftung muss sich zur Erfillung ihrer Aufgaben aus
eigener Kraft finanzieren.

Durch die anhaltend gespannte Situation im Gesundheits-
wesen wird es immer schwieriger, den Stiftungsauftrag auf
gleich bleibend hohem Niveau zu erfillen. Sie kénnen mit
einer Spende dazu beitragen, den Fortbestand lhres Kran-
kenhauses zu sichern, beziehungsweise die Ausstattung
mit medizinischen Geréten zu verbessern.

Bitte geben Sie Ihren Namen und lhre Adresse an, damit
wir Ihnen eine (steuerlich wirksame) Spendenquittung
ausstellen kdnnen.

Bitte Uberweisen Sie lhre Spende an folgende
Bankverbindung:

Empfanger: Hessing Stiftung
Augusta-Bank eG Raiffeisen-Volksbank
BLZ: 720 900 00

Kto.-Nr. 60 17 401
Verwendungszweck: Spende

Vielen Dank!



Hessing Stiftung

> Orthopéadische Fachkliniken
der Hessing Stiftung

Orthopéadische Werkstatten
Orthopéadische Schuhtechnik
Hessing Stiftung
Forderzentrum fir Kinder

> Zentrum fir orthopadische
Rheumatologie und Rehabilitation
der Hessing Stiftung

> Geriatrische Rehabilitationsklinik
der Hessing Stiftung

Hessingstrasse 17 Spendenkonto ) Ausfahrt

86199 Augsburg der Hessing Stiftung gffﬂgﬁizog

Von der
Autobahn A8

Tel. 0821/909 0 Augusta Bank G 7] Cosemeen West

Fax 0821/909 207 Raiffeisen-Volksbank
Ausfahrt

Goggingen
Universitat

contact@hessing-stiftung.de BLZ 720 900 00
www.hessing-stiftung.de KTO 60 17 401
Stichwort: Spende

Hessing Stiftung ggsftht
. .. oggingen
Hessing Kliniken . T

Bgm. Auernhammerstr.






