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Die Hessing Stiftung
Im Geiste eines orthopädischen Genies

Seit mehr als 130 Jahren ist die von Hofrat
Hessing gegründete ehemalige „orthopädi-
sche Heilanstalt“ auf dem Gebiet der
Orthopädie tätig. Heute zählt sie zu den
führenden Fachkliniken Deutschlands und
stellt die orthopädische Versorgung für mehr
als 5.400 stationäre und 16.000 ambulante
Patienten pro Jahr sicher. 

1868 gründete Hofrat Friedrich von Hessing
seine „Hessing’sche Orthopädische
Heilanstalt“ und legte damit den Grundstein
für die heutige Hessing Stiftung. Gerade die
ersten Jahre seiner beruflichen Tätigkeit als
Inhaber einer Orthopädischen Heilanstalt
waren von vielen Schwierigkeiten geprägt.
Als medizinischer Autodidakt – Hessing hat
niemals eine medizinische Fakultät besucht
– sah er sich harscher Kritik seitens der eta-
blierten Medizin ausgesetzt. Es bedurfte
grosser Tatkraft und Hartnäckigkeit, diese
Widerstände zu überwinden, und sein Erfolg
gab ihm letztendlich recht. Sein von ihm

entwickelter „Schienenhülsenapparat“ sowie
seine Erfindungen zur Behandlung von
Kriegsopfern verhalfen ihm zu spektakulären
Therapieerfolgen, die den Ruf der
Hessing’schen Heilanstalt sogar weit über
die Grenzen Deutschlands hinaus trugen. 

Bis 1903 wurden mehr als 60.000
Patienten in Göggingen versorgt, darunter
auch Angehörige des europäischen
Hochadels. 

Die Heilanstalt hat sich in dieser Zeit zu
einem weitläufigen Unternehmen mit
Bettenhaus, Behandlungsräumen,
Schlosserei, Drechslerei, Schreinerei und
Spenglerei entwickelt. Um das leibliche
Wohl kümmerte sich eine eigene
Landwirtschaft, für Unterhaltung und
Zerstreuung sorgten Garten- und
Parkanlagen, Säulengänge, Arkaden und
Musikpavillons sowie eine Anstaltskirche.
Sogar ein eigenes Theater wurde errichtet,

das heute den Ruf eines Kulturdenkmals
von europäischem Rang geniesst. Hessing’s
unternehmerischer Tatendrang beschränkte
sich nicht nur auf Augsburg, ähnliche
Anlagen wie in Göggingen entstanden
schließlich auch in Wildbad bei Rothenburg,
Bad Kissingen und Bad Reichenhall.  

Zeit seines Lebens widmete sich Hofrat 
Friedrich von Hessing der Orthopädie – und
dies stets zum Wohle seiner Patienten. Auch
nach seinem Tod sollte sein Lebenswerk
fortbestehen. Durch die Errichtung einer
Stiftung wurden die Bedingungen geschaf-
fen, „die Anstalt zu erhalten und fortzufüh-
ren, zum Wohle der Heil- und Hilfsbedürf-
tigen“. 

Ein Vermächtnis, dem die Hessing Stiftung
bis heute gerecht wird. 

Friedrich von Hessing

Friedrich von Hessing gilt heute als einer
der wichtigsten Wegbereiter der modernen
Orthopädie. Erfindungsreichtum und Durch-
setzungsvermögen zeichneten ihn aus.
Vielfach wurde er als „mechanisches
Genie“ seiner Zeit bezeichnet. Er legte den
Grundstein für die Hessing Stiftung, die
heute aus vielfältigen Unternehmens-
bereichen besteht. 

Biographie

1838 Geburt Friedrich Hessing
1858 Ausbildung Orgelbauschreiner
1868 Bewilligung zur Errichtung 

einer Heilanstalt
1887 Errichtung der „Neuen 

Heilanstalt“ in Göggingen
1894 Ankauf des Wildbades 

bei Rothenburg
1899 Behandlung von Kaiserin Victoria 

wegen Knöchelbruchs
1900 Pacht des Staatsbades 

Bad Kissingen
1906 Besuch des Bayerischen 

Landtages

1907 Ernennung zum Hofrat
1908 Errichtung des Denkmales
1913 Erhebung in den Adelsstand
1918 Todesjahr und Errichtung 

der Stiftung

Bild oben: Detail Hessingdenkmal auf dem Stiftungsgelände
Bilder unten von v.l.n.r: Patienten im Hessingpark (um 1910), „Neue Anstalt“ (1906), 
Kinder als Patienten (1950), Friedrich v. Hessing mit Patient (um 1880)



Die Hessing Stiftung heute
Kompetent und menschlich

Die Hessing Stiftung hat sich seit ihrer
Entstehung ständig weiterentwickelt.
Hervorgegangen aus der ehemaligen ortho-
pädischen Heilanstalt entstanden im Laufe
der Jahre verschiedene Fachkliniken und
Werkstätten. Heute ist die Hessing Stiftung
einer der führenden Anbieter für orthopädi-
sche Dienstleistungen in Deutschland.

Meilensteine

1918 Errichtung der Stiftung durch 
Friedrich v. Hessing

1950 Orthopädische Werkstätten und 
Schuhtechnik eigener Betrieb

1967 Das Behandlungs- und 
Beratungszentrum (BBZ) wird Teil 
der Hessing Stiftung

1982 Komplettumbau der 
Orthopädischen Fachkliniken

1985 Errichtung des Zentrums für 
Orthopädische Rheumatologie 
und Rehabilitation

1997 Errichtung der Geriatrischen 
Rehabilitationsklinik 

2002 Eröffnung der 
Hessingpark-Clinic GmbH

2004 Fertigstellung des BBZ-Neubaus

Unser wichtigstes Kapital: zufriedene
Mitarbeiter und Patienten

Bei einer Befragung von Patienten und
Mitarbeitern im Rahmen des bundesweit
ausgeschriebenen Projekts „Qualitäts-
management im Krankenhaus“ schnitten 
die Einrichtungen der Hessing Stiftung mit
herausragenden Benotungen ab. 

Hervorragende medizinische 
Ergebnisse bescheinigt

Bei der Patientenbefragung lag die Hessing
Stiftung im Spitzenfeld und zählt damit zu
den besten untersuchten Krankenhäusern in
Deutschland. Hessing-Patienten schätzen
insbesondere die Freundlichkeit und
Qualität der Pflegekräfte, die medizinische
Kompetenz und die weit überdurchschnitt-
lichen Therapieleistungen des Hauses. Viele
der Befragten stellten auf ihren Fragebögen,
der auch Raum für „Sonstiges“ enthielt,
hier gerade die hervorragenden medizini-
schen Ergebnisse heraus.

Die Hessing Stiftung lebt durch 
ihre Mitarbeiter

In keiner der untersuchten Kliniken erreich-
te die Zufriedenheit der Mitarbeiter einen so
hohen Wert wie bei Hessing.

Insbesondere werden von den Hessing-
Mitarbeitern das Arbeitsumfeld, die
Vorgesetzten und Kollegen deutlich besser
bewertet als in anderen Krankenhäusern.
Großen Wert legen die Beschäftigten auf die
ihrer Meinung nach hohe Kompetenz bei der
Lösung von Konflikten, verbunden mit
einem großen Handlungsspielraum und mit
Flexibilität. Bestnoten erzielte Hessing auch
bei dem sonst umstrittenen Thema
Arbeitszeit. Wie in kaum einem anderen
Haus wurde dieser Bereich sehr positiv
beurteilt. Gründe dafür mögen die von der
Hessing Stiftung sehr flexibel gehandhabte
Arbeitszeitregelung und die vielen Teilzeit-
Arbeitsverhältnisse sein. 

Das gute Arbeitsklima trägt auch aktiv zum
Heilungserfolg unserer Patienten bei.



Die Hessing Stiftung heute
Unsere Einrichtungen

Die Einrichtungen der Hessing Stiftung 
sind  gekennzeichnet durch modernste
Behandlungs- und Therapiemethoden und
hohe Qualitätsstandards. Die stetige Fort-
und Weiterbildung unserer Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter bildet dabei einen wichtigen
Grundpfeiler unserer Behandlungserfolge. 

Leistungsspektrum

Orthopädisch-chirurgische Eingriffe 
Moderne Endoprothetik an den oberen und
unteren Extremitäten sowie der Wirbelsäule
Wirbelsäulenchirurgie
Degenerative Wirbelsäulenerkrankungen
Korrektureingriffe an den Extremitäten
Gliedmaßenverlängerungen
Sporttraumatologie
Arthroskopische Operationen
Kinderorthopädie
Rheumatologie
Neuromuskuläre Erkrankungen
Physikalische Medizin
Ambulantes Operieren
Behandlung von Arbeits- und
Wegeunfällen

Orthopädische/Rheumatologische
Rehabilitation
Anschlussheilbehandlung
Geriatrische Rehabilitation
Physikaltherapie
Ergotherapie
Versorgung mit Heil- und Hilfsmitteln

Frühförderung von behinderten Kindern

> Orthopädische Fachkliniken 
der Hessing Stiftung

Ganz im Sinne Friedrich von Hessing’s
wurde die orthopädische Heilanstalt 
erhalten und fortgeführt. Als Orthopädische
Fachkliniken der Hessing Stiftung mit 250
Betten stellen sie heute den weitaus größten
Teil der Stiftung. Ca. 5.400 Patienten wer-
den pro Jahr stationär behandelt, ca.
16.000 Patienten ambulant versorgt. Mit
mehr als 4.300 Eingriffen pro Jahr wurden
zuletzt so viele Patienten operativ versorgt
wie noch nie zuvor in der Geschichte der
Hessing Stiftung. 

> Orthopädische Werkstätten 
> Orthopädische Schuhtechnik 

Beide Werkstätten bilden auch heute 
noch die Grundlage für die technische
Orthopädie. Die Ausstattung mit Prothesen,
Orthesen sowie sonstigen Hilfsmitteln ist 
für stationäre Patienten wie für externe
Kunden gewährleistet. 

> Behandlungs- und 
Beratungszentrum 
der Hessing Stiftung

Seit 1967 gehört das Behandlungs- und
Beratungszentrum, eine Frühfördereinrich-
tung für behinderte oder von Behinderung
bedrohte Kinder, zur Hessing Stiftung.
Entstanden aus einer Elterninitiative betreut
das Zentrum heute bis zu 90 Kinder. In 
6 Kindergartengruppen werden die Kinder
ärztlich, physiotherapeutisch, logopädisch,
sozialpädagogisch und psychologisch
betreut. Ergänzt wird das Angebot durch
eine umfangreiche Ambulanz sowie die
Betreuung von integrativen Kindergärten. 

Eine wichtige Ergänzung zum operativen
Behandlungsspektrum bilden die Rehabilita-
tionskliniken der Hessing Stiftung. Im An-
schluss an einen Akutaufenthalt sind in der
Regel Anschlussheilbehandlungen (AHB)
oder Rehabilitationsmaßnahmen nötig.

> Zentrum für orthopädische 
Rheumatologie und Rehabilitation 
der Hessing Stiftung

Mit einem besonderen Schwerpunkt kann
dabei das Zentrum für orthopädische
Rheumatologie und Rehabilitation aufwar-
ten. Neben orthopädischer AHB hat sich das
Zentrum auf die Behandlung rheumatologi-
scher Indikationen spezialisiert. 

> Geriatrische Rehabilitationsklinik 
der Hessing Stiftung

Die Rehabilitation älterer Menschen nach
schweren Operationen oder Erkrankungen
steht bei der Geriatrischen Rehabilitations-
klinik im Mittelpunkt. Sie ist eine von drei
bayerischen Modellkliniken für Geriatrie. 

> Hessingpark-Clinic GmbH
Zentrum für ambulante und 
kurzstationäre orthopädische 
Chirurgie

Im Oktober 2002 hat die Hessingpark-Clinic
ihren Betrieb aufgenommen. Die neu errich-
tete Privatklinik für ambulante und kurzsta-
tionäre arthroskopische Chirurgie erschließt
als eigene Rechtspersönlichkeit neue Märkte
für die Hessing Stiftung.

links: Fassade Orthopädische Fachklinik 
mit „gespiegeltem“ historischem Laubengang,

v.o.n.u: Hessingpark-Clinic, 
Gruppentherapie in der Rehabilitation,
modernste OP-Einrichtungen, geriatrische
Rehabilitationsklinik



Hessingstrasse 17
86199 Augsburg

Tel. 0821/909 0
Fax 0821/909 207

contact@hessing-stiftung.de
www.hessing-stiftung.de

Spendenkonto 
der Hessing Stiftung

Augusta Bank eG 
Raiffeisen-Volksbank

BLZ 720 900 00
KTO 60 17 401
Stichwort: Spende

Hessing Stiftung

> Orthopädische Fachkliniken 
der Hessing Stiftung

> Orthopädische Werkstätten 
> Orthopädische Schuhtechnik 
> Behandlungs- und 

Beratungszentrum 
der Hessing Stiftung

> Zentrum für orthopädische 
Rheumatologie und Rehabilitation 
der Hessing Stiftung

> Geriatrische Rehabilitationsklinik 
der Hessing Stiftung

Hessingpark Clinic

> Zentrum für ambulante und 
kurzstationäre orthopädische 
Chirurgie
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