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FRIEDRICH VON HESSING gilt heute als einer
der wichtigsten Wegbereiter der modernen Orthopédie.
Erfindungsreichtum und Durchsetzungsvermdgen zeich-
neten ihn aus. Vielfach wurde er als ,,mechanisches
Genie* seiner Zeit bezeichnet. Er legte den Grundstein
fir die Hessing Stiftung, die heute aus vielfaltigen
Unternehmensbereichen besteht.



Zentrum fur orthopadische Rheumatologie
und Rehabilitation der Hessing Stiftung

Rehabilitation aus einer Hand

Als fachlich und organisatorisch eigenstén-
dige Klinik 1985 gegriindet und auf statio-
nare Anschlussheilbehandlungen und
RehabilitationsmaRnahmen spezialisiert,
liegen unsere Schwerpunkte unter anderem
in der Behandlung von Patienten mit chroni-
schem Rheumatismus, vorwiegend
Polyarthritis.

Das Rheumazentrum besteht aus einem
Rehabilitationsbereich mit 20 Betten und
arbeitet eng mit der Ill. Klinik fiir operative
Rheumatologie der Hessing Kliniken zusam-
men. Durch die radumliche Néhe von Akut-
und Reha-Klinik (beide befinden sich im
selben Geb&ude) lassen sich viele Vorteile

realisieren, da wir direkt im Anschluss an
lhren Akutaufenthalt, etwa nach Knie- oder
Huftgelenksoperationen, gezielt durch
Krankengymnastik und Ergotherapie an lhrer
vollstandigen Genesung arbeiten kdnnen.
Die Pluspunkte liegen dabei auf der Hand:

> Unsere Fachkompetenz in Rheumatologie

> Fundierte Erfahrung im Bereich der
Orthopédie und der orthopéadischen
Rehabilitation

> Die Nahe zur Akutklinik und den einwei-
senden Arzten ermdglicht schnellen
Informationsaustausch

> kein Zeitverlust zwischen Akutbehandlung
und Rehabilitation, problemlose Verlegung

> wohnortnahe Rehabilitation mit vollem
Zugriff auf alle Akuteinrichtungen

Im Mittelpunkt unseres Bemihens stehen
Sie als Patient. Wir legen deshalb besonde-
ren Wert auf ein angenehmes Ambiente und
eine Atmosphare, in der Sie sich wohl fuh-
len kdnnen.
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Leistungen und Organisation

Eine Therapie im Rheumazentrum kann bei
folgenden Indikationen erfolgen:

> Entzundlich-rheumatische Erkrankungen

> Degenerativ-rheumatische Krankheiten

> Zustand nach Operationen und
Unfallfolgen an den Bewegungsorganen

Die arztliche Leitung liegt in den Handen

von Chefarzt Dr. med. Christian Griesmann.

Zusammen mit einem rund 25-kopfigen
Team aus Arzten, Pflegekréften, Physio-
therapeuten und Ergotherapeuten werden
ungeféhr 450 Patienten pro Jahr stationar
betreut. Daneben steht Ihnen auch eine
Ambulanz zur Verfligung, welche Sie mit
Uberweisungsschein zur facharztlichen
Betreuung aufsuchen kénnen.

Im Vordergrund einer Rehabilitation steht
bei uns die Therapie. Speziell ausgebildete
Therapeuten (Physiotherapeuten, Masseure,
Ergotherapeuten) erarbeiten unter arztlicher
Leitung und zusammen mit Ihnen lhr per-
sonliches Therapiekonzept.

Je nach Bedarf werden Einzel- oder
Gruppenbehandlungen eingesetzt. Dafiir
stehen Therapierdume, ein Bewegungsbad,
grof3zuigige Parkanlagen fur Terraintraining
und Gangschulung zur Verfiigung. Eine
Ubungswohnung sowie eine Ubungskiiche
erleichtern das Wiedereingewdhnen in

den Alltag.



Alle Fachleute arbeiten eng zusammen, um
den Behandlungserfolg zu sichern und die
flr Sie gesetzten Ziele zu erreichen:

> Schnellstmdglich wieder in den Alltag
eingegliedert zu werden

> Hilfe beim Umgang mit bestehenden
Behinderungen zu bekommen

> Selbsténdigkeit wiederzugewinnen
und zu erhalten

> die Lebensqualitat zu verbessern

Eventuell notwendige Hilfsmittel werden
entweder von den Ergotherapeuten selbst
hergestellt oder von der Orthopadie- und
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Schuhtechnik ,,hessing zental” im Hause
angeboten.

Sprechzeiten sind jeweils Montag bis
Freitag. Termine kdnnen jederzeit unter der
Telefonnummer 0821/909 447 vereinbart
werden.

Bilder von v.l.n.r: Bewegungsbad, Hilfsmittel
,Rheumatasse”, intensives Uben mit Hilfsmitteln,
Terraintraining: Ein- und Aussteigen aus Fahrzeugen,
Terraintraining: Laufiibungen auf verschiedenen
Gehwegbelagen
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Auf einen Blick

Ausstattung und Besonderheiten

> 20 Betten, ausschlieBlich in Ein- und
Zweibettzimmern

> Behindertengerechte Einrichtung,
vorwiegend mit Balkon

> Fernsehen, Tageszeitung in allen Raumen

> Enge Zusammenarbeit zwischen
einweisenden Arzten und Reha-Team

> Grof3ziigige Therapierdume

> Bewegungsbad

> Hilfsmittelversorgung durch hauseigenes
Fachpersonal gewahrleistet

> Informationsveranstaltungen fur Patienten
und Angehdrige

> Wahlmeni

> Klinikeigener Park und Cafe

> Sehenswerte Kirche im neugotischen
Baustil mit byzantinischen Elementen

Informationen zur Aufnahme/Einweisung

Eine Anschlussheilbehandlung kann unab-
hangig vom Alter fur alle Patienten beantragt
werden. In der Regel wird Sie lhre behan-
delnde Akutérztin oder Ihr Akutarzt Uber eine
mogliche AHB-MalRnahme beraten. In jedem
Fall muss lhr zustandiger Kostentréger (z.B.
BfA/LVA oder lhre Krankenkasse) Uiber den
geplanten Aufenthalt informiert und eine
Kostenubernahme beantragt werden. Auch
dabei wird lhnen Ihr behandelnder Akutarzt
behilflich sein. Es ist daher ratsam, bereits
fur den Akutaufenthalt alle Informationen
Uber mdgliche Kostentrager wie Versiche-
rungsnummern, eventuelle Zusatzversiche-
rungen oder Beihilfen parat zu haben.

Weitere Einrichtungen auf dem Klinikgeldnde

> Orthopadische Fachkliniken
der Hessing Stiftung

> Geriatrische Rehabilitationsklinik
der Hessing Stiftung fur die weiterfihrende
Behandlung nach Akuteingriffen

> Praxis fur Kernspintomographie

> Orthopadie- und Schuhtechnik
»hessing zental” fur die Versorgung mit
orthopadischen Hilfsmitteln, Prothesen,
Orthesen, Schuhen vor Ort durch mehrfach
ausgezeichnetes Fachpersonal
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Bilder oben von v.L.n.r: Laubengang im weitlaufigen Klinikpark,
Skulpturenhof, historische Hessingburg, die fiir Info- und
Abendveranstaltungen genutzt wird

Bilder unten von v.l.n.r: eigene Herstellung von orthopadischen
Hilfsmitteln, Beratung im Ortho-Shop, Klinik mit eigener
StraBenbahnhaltestelle (Linie 1, Haltestelle: Hessing)



Sprechzeiten:
Montag bis Freitag Vormittag nach
telefonischer Vereinbarung

Adresse:
Hessingstrasse 17
86199 Augsburg

Tel. 0821 / 909 447
Fax 0821 / 909 468

contact@hessing-stiftung.de
www.hessing-stiftung.de
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